B LES STUDIOS EN RESIDENCE AUTONOMIE

L’établissement dispose uniquement de studio individuel non meublé, type F1 de 32m? avec
balcon.

Le studio est équipé :
D’une grande piéce de vie -
D’une kitchenette avec plaque a induction

D’une salle de bain avec douche italienne, lavabo et WC ”
D’une ligne téléphonique privée (opérateur de votre choix) ou forfait proposé par la résidence - -

2l
D’une prise d’antenne TV ‘ i;ﬂe

D’un placard penderie et un placard a étage
D’un radiateur Exemple de studio Salle de bain/WC

Espace salon bibliothéque

B LA RESTAURATION

Les repas sont confectionnés sur place par nos cuisiniers. Il y a
deux salles de restaurant (une salle pour les résidents
autonomes et une pour les résidents en EHPAD nécessitant une
aide aux repas). Le service en salle est effectué par les agents
de service hotelier.

La famille ou les proches sont les bienvenus pour déjeuner au
sein de I'établissement. Le Résident peut également prendre
ses repas en dehors de la résidence sous réserve d’avoir
prévenu |'établissement.

Espace restaurant : grande salle

B L'ANIMATION

L’animatrice propose du lundi au vendredi matin et/ou aprés-midi, un choix d’ateliers auquel les résidents peuvent participer
librement : lecture du journal, atelier créatifs, atelier mémoire, atelier esthétique, rencontre intergénérationnelle, loto, karaoké,
etc...

Des sorties a I’extérieur sont également proposés : visite de musée, repas au restaurant, promenade collective, course au
supermarché, etc...

L’animation est réalisée aussi par des intervenants externes : bénévoles, jeunes en service civique (Unis-cité), atelier équilibre
prévention des chutes, musicothérapie, sophrologie, etc...

Chorale pour I'anniversaire de la
réouverture de 'EHPAD

Au fil de I'année, plusieurs événements ont lieu a la résidence : repas a théme, spectacle pour Noél ou jour de féte, golter des
anniversaires du mois, etc...




B SECURITE

Les résidents disposent d'un médaillon en cas d’urgence.
I’établissement est assurée 24h/24h notamment la nuit par la présence d’une aide-
soignante et d’un agent de service hotelier. L'établissement est également équipé d’un

La surveillance de

systeme de vidéo-surveillance.

B PROCEDURE D'ADMISSION

++» Dossier en ligne : Inscription sur Via Trajectoire

Wil rajectoire g

Plus d’information sur :
https://trajectoire.sante-ra.fr/GrandAge/Pages/Public/Accueil.aspx

«» Dossier papier: un dossier d’inscription papier vous est remis. Vous devez le
retourner au secrétariat, signé et accompagné des piéces demandées. Il comporte :

- Un dossier médical a compléter pas votre médecin traitant ou le service
d’hospitalisation et a remettre sous pli médical confidentiel au nom du médecin
coordonnateur.

- Le dossier administratif accompagné de la copie du dernier avis d’imposition ou
de non-imposition et des justificatifs des pensions.

L’établissement est éligible a I'aide sociale, I’Allocation Personnalisée
d’Autonomie (APA) et I’Aide Personnalisée au Logement (APL).

Pour visiter la résidence, merci de prendre rendez-vous
aupres du secrétariat : Ouvert du lundi au vendredi
de 9h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h30.
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PLAQUETTE DE PRESENTATION

AD.APA.

& 05.59.63.07.85

Résidence autonomie
de la Résidence du

Commandant Poirier
1 Allée Baudelaire — 64600 ANGLET

Fax :05.59.63.57.46

D4 accueil-cdtpoirier@adapa-cotebasque.org

La Résidence du Commandant Poirier est heureuse de vous présenter sa résidence
autonomie, située dans un espace calme, verdoyant entre océan et montagne.
Créée le 7 avril 1972, auparavant Foyer Logement, par I’Association Angloye d’Aide
Aux Personnes Agées (AAAPA). Depuis le 1¢" janvier 2013, la résidence fait partie de
a but non lucratif qui

I’Association D’Aide aux Personnes Agées (ADAPA) privé

regroupe 5 autres établissements :
Le Maharin a Anglet (EHPAD, unité protégé, accueil de jour)
A Noste la Gargale a Boucau (EHPAD, unité protégé, Foyer logement,

Accueil de jour)
Le Séqué a Bayonne (EHPAD, unité protégé)
Harriola a Saint Pierre d’Irube (EHPAD, unité protégé, Foyer logement,

accueil de jour)
« Club Alois » a Anglet (Accueil de jour autonome).

Mis a jour le 13/03/2017




